
        
                      

 

Opstandingskerk 
Zondagavond 8 maart 2026 
Moedig zijn 
“Wat zou ik doen?” 

 

Voorganger: ds. A. Noordijk 
Met muzikale begeleiding van de LPG-band         
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Zingen voor de dienst 
 
Vluchtkerk (tekst: Antonie Fountain, Lee Ann Vermeulen) 

1. Kom, als je honger hebt of dorst. 
Hier kun je eten, deel met ons. 
Kom, met je tranen en je pijn. 
Hier is het goed, hier mag je zijn. 
 

2. Kom, als je moe bent van je vlucht. 
Hier ben je veilig, hier is rust. 
Kom, met je wanhoop en verdriet. 
Hier mag je weer een toekomst zien. 
 

Refrein:   Met open armen word je ontvangen. 
Welkom in Gods huis, welkom in Gods huis, 
Welkom in Gods huis, welkom, welkom thuis. 
 

3. Kom, met je leegte en je angst. 
Hier word je liefdevol omarmd. 
Kom maar, als niemand je verstaat. 
Hier is een plek voor jouw verhaal. 
 

Refrein:   Met open armen word je ontvangen. 
Welkom in Gods huis, welkom in Gods huis, 
Welkom in Gods huis, welkom, welkom thuis. 
 

Welkom 
 
Lied 1001 

1. De wijze woorden en het groot vertoon, 
de goede sier van goede werken, 
de ijdelheden op hun pauwentroon, 
de luchtkastelen van de sterken: 
al wat hoog staat aangeschreven 
zal Gods woord niet overleven; 
Hij wiens kracht in onze zwakheid woont 
beschaamt de ogen van de sterken. 
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2. Zijn woord wil deze wereld omgekeerd: 
dat lachen zullen zij die wenen, 
dat wonen zal wie hier geen woonplaats heeft, 
dat dorst en honger zijn verdwenen – 
de onvruchtbare zal vruchtbaar zijn, 
die geen vader was, zal vader zijn; 
mensen zullen and’re mensen zijn, 
de bierkaai wordt een stad van vrede. 
 

3. Wie denken durft dat deze droom het houdt, 
een vlam die kwijnt maar niet zal doven, 
wie zich aan deze dwaasheid toevertrouwt, 
al komt de onderste steen boven: 
die zal kreunen onder zorgen, 
die zal vechten in ’t verborgen, 
die zal waken tot de morgen dauwt –  
die zal zijn ogen niet geloven. 
 
 

Bemoediging  
 
Gebed om de Geest 
 
Opwekking 343 

Heilige Geest van God   ) 
vul opnieuw mijn hart.   ) 2x 
Vul mij opnieuw, vul mij opnieuw. 
Heilige Geest, vul opnieuw mijn hart. 
 
 

Lofprijzing 
 
Opwekking 430 

Heer, ik prijs uw grote naam. 
Heel mijn hart wil ik U geven. 
Want U bent de weg gegaan 
Die mij redding bracht en leven. 
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U daalde neer van uw troon 
Om mens te zijn. 
Van de stal naar het kruis 
Droeg U mijn pijn. 
Van het kruis naar het graf. 
Uit het graf weer opgestaan. 
Heer, ik prijs uw grote naam. 

 
 
Lied 1005 

1. Zoekend naar licht, hier in het duister,  
zoeken wij U, waarheid en kracht. 
Maak ons uw volk, heilig, vol luister,  
schijn in de donkere nacht. 
 
Refrein: 
Christus, ons licht,  
schijn door ons heen, schijn door het duister. 
Christus, ons licht,  
schijn ook vandaag, hier in uw huis. 
 

2. Zoekend naar rust zijn wij vol zorgen  
zoekend naar hoop, troost in uw woord.  
Spreek door ons heen tot de verdrukten,  
zo wordt uw stem gehoord. 
 
Refrein 
 

3. Zoekend naar brood lijden zij honger, 
zoekend naar water lijden zij dorst. 
Maak ons uw brood, breek ons voor allen, 
U bent de vredevorst. 
 
Refrein 
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4. Zoekend naar troost zijn velen dakloos, 
zoekend naar warmte zijn velen koud.  
Maak ons uw huis van levende stenen,  
schuilplaats door U gebouwd. 
 
Refrein 

 
 
Lied 27a 

Refrein: 
De Heer is mijn licht, 
mijn licht en mijn redding, 
waarom nog angst? 
Waarom nog angst? 
De Heer is mijn licht, 
mijn licht en mijn redding, 
waarom ben ik nog bang? 
 

Voorzang 1 Als de kwade machten mij besluipen, 
als mijn lijf en leden zijn bedreigd, 
vijanden staan klaar om te overwinnen. 
Kijk ze vallen, languit! 

Allen  refrein 

 

Voorzang 2 Trok een leger tegen mij ten strijde, 
dan nog zou ik leven zonder vrees. 
Oorlog tegen mij? In de razernij 
zal ik bij hem veilig zijn! 

Allen  refrein 

 

Voorzang 3 Eén ding zal mijn ziel het meest verlangen: 
altijd mogen wonen in Gods huis; 
elke dag opnieuw open voor zijn schoonheid, 
als ik Hem daar ontmoet. 

Allen  refrein 
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Voorzang 4 Komt het kwaad, dan zal Hij mij beschermen, 
laat mij schuilen, zet mij op een rots. 
Ik sta in mijn kracht, boven alle dreiging 
en ik juich en ik zing: 

Allen  refrein 

 
 
Aanbidding  
 
Youth for Christ 62 

Heer, U bent mijn leven, de grond waarop ik sta. 
Heer, U bent mijn weg, de waarheid die mij leidt. 
Uw woord is het pad, de weg waarop ik ga, 
zolang U mij adem geeft, zolang als ik besta. 
Ik zal niet meer vrezen, want U bent bij mij. 
Heer, ik bid U, blijf mij nabij. 
  
’k Geloof in U, Heer Jezus, geboren uit de maagd, 
eeuw’ge Zoon van God, die mens werd zoals wij. 
U die stierf uit liefde, leeft nu onder ons: 
één met God de Vader en verenigd met uw volk; 
tot de dag gekomen is van uw wederkomst, 
dan brengt U ons thuis in Gods rijk. 
 
Heer, U bent mijn kracht, de Rots waarop ik bouw. 
Heer, U bent mijn waarheid, de vrede van mijn hart. 
En niets in dit leven zal ons scheiden, Heer; 
zo weet ik mij veilig, want Uw hand laat mij nooit los. 
Van wat ik misdaan heb, heeft U mij bevrijd 
en in Uw vergeving leef ik nu. 
 
Vader van het leven, ik geloof in U. 
Jezus, de Verlosser, wij hopen steeds op U. 
Kom hier in ons midden. Geest van liefd’ en kracht, 
U die via duizend wegen ons hier samen bracht; 
en op duizend wegen zendt U ons weer uit, 
om het zaad te zijn van Gods rijk. 
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Opwekking 717 
Stil, mijn ziel, wees stil 
en wees niet bang 
voor de onzekerheid van morgen. 
God omgeeft je steeds; 
Hij is erbij 
in je beproevingen en zorgen. 
 
Refrein: 
God, U bent mijn God 
en ik vertrouw op U 
en zal niet wankelen. 
Vredevorst, vernieuw 
een vaste geest binnenin mij, 
die rust in U alleen. 
 
Stil, mijn ziel, wees stil 
en dwaal niet af; 
dwars door het dal zal Hij je leiden. 
Stil, vertrouw op Hem 
en hef je schild 
tegen de pijlen van verleiding. 
(Refrein) 
 
Stil, mijn ziel, wees stil 
en laat nooit los 
de waarheid die je steeds omarmd heeft. 
Wacht, wacht op de Heer; 
de zwartste nacht 
verdwijnt wanneer het daglicht doorbreekt. 
(Refrein) 

 
 
Stilte 
 
Groet en gebed 
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Bijbellezing   
 
1 Samuel 17: 31-37 

31Davids vragen bleef niet onopgemerkt. Men vertelde het aan Saul, en 
die liet hem bij zich komen. 32David zei tegen Saul: ‘We hoeven om die 
Filistijn toch niet de moed te verliezen, heer. Ik zal met hem het gevecht 
aangaan.’ 33‘Maar je kunt hem toch onmogelijk aan,’ wierp Saul tegen. 
‘Jij bent nog maar een jongen en hij is al van jongs af aan gewend om te 
vechten.’ 34‘Ik heb altijd de kudde van mijn vader gehoed,’ antwoordde 
David. ‘Wanneer er een leeuw of een beer kwam om een schaap of een 
geit uit de kudde te roven, 35ging ik erachteraan, overmeesterde hem en 
redde het dier uit zijn muil. En als hij me wilde aanvallen greep ik hem 
bij zijn keel en sloeg ik hem dood. 36Leeuwen en beren heb ik verslagen 
en die onbesneden Filistijn zal het net zo vergaan, omdat hij de 
gelederen van de levende God heeft beschimpt! 37De HEER, die me 
gered heeft uit de klauwen van leeuwen en beren, zal me ook redden uit 
de handen van deze Filistijn.’ ‘Ga dan,’ zei Saul tegen David, ‘en moge 
de HEER je bijstaan.’  
 
Overdenking 
 
Gebeden 
 

Dankgebed   

 
Opwekking 805 

Maak ons hart onrustig, God, 
dat het ontevreden klopt 
als we mooie leugens horen 
en gemakkelijke woorden! 
Maak ons hart onrustig, God. 

Stort in ons uw tranen uit. 
Mensen worden uitgebuit, 
weggeschopt en opgesloten. 
Zegen hen als wij hen troosten. 
Stort in ons uw tranen uit. 
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Steek in ons uw woede aan 
om het onrecht te weerstaan! 
Geef ons moed om op te treden. 
Laat ons vechten voor de vrede. 
Steek in ons uw woede aan. 

Laat ons dwaas en koppig zijn. 
Laat ons doorgaan tot het eind. 
Gaat het onze kracht te boven, 
laat ons dan in U geloven. 
Laat ons dwaas en koppig zijn. 

Want het is uw koninkrijk 
tot in alle eeuwigheid. 

Stil gebed 
 
Tijdens het zingend van onderstaand lied bent u in de gelegenheid een 
kaars aan te steken 
 

Lied 426 
God zal je hoeden, Christus je voeden, 
Geest van hierboven geeft zin en zicht. 
God schenkt je warmte, geneest en omarmt je, 
vriend in het duister en gids naar het licht. 

 
Onze Vader 

 
Onze vader in de hemel,  
maak alles nieuw. 
Geef uw naam aan deze wereld,  
maak alles nieuw.  
Breng uw koninkrijk tot leven,  
maak alles nieuw.  
Wees de hemel, wees de aarde,  
maak alles nieuw. 
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Geef het brood in onze dagen,  
maak alles nieuw.  
En vergeef ons onze schulden,  
maak alles nieuw.  
Laat ons ook elkaar vergeven,  
maak alles nieuw.  
God verlos ons van het kwade,  
maak alles nieuw. 

 
 
Slotlied  
 
Opwekking 454 

Zegen, aanbidding. 
Kracht, overwinning. 
Ere zij de eeuwige God. 
Laat elke natie, elke creatie 
buigen voor de eeuwige God. 
 
Elke tong in hemel, op aard 
zal uw macht belijden. 
Elke knie buigt neer voor uw troon, 
aanbiddend. 
U wordt hoog verheven, o God 
en oneindig is uw heerschappij, 
o, eeuwige God. 
 
De aarde wordt vol van uw koninkrijk. 
Zing nu voor de eeuwige God. 
Geen andere macht is aan U gelijk. 
Zing nu voor de eeuwige God. 

  
Zegen 
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Collecte bij de uitgang 
 
U kunt uw gaven eventueel ook overmaken door onderstaande code te 
scannen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Blijft u nog gezellig een kop koffie of thee drinken? 
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Volgende diensten van Lofprijzing en gebed: 
 
 

➢ 13 september 2026 om 19.00 uur, met als voorganger  
Alexander Noordijk 

➢ 22 november 2026 om 19.00 uur, met als voorganger  
Alexander Noordijk 

 
 

 
 
 
 
 
Brigit Boom  0299-477472 
Hanneke v.d. Heiden       06 25220746 

 


